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 موانع پیشرفت انسان از منظر صحیفه سجّادیهنامه گزارشی از پایان

 و تطبیق آن با آیات قرآن کریم 

 8شعاعانجمعلی 

 چکیده
ز منظر صحیفه سجاّدیه و تطبیق آن با آیات قرآن کریم»امه نپایان به  «موانع پیشرفت انسان ا

ز کتاب صحیفه سجاّدیه آوری گزارهگرد های مرتبط با موضوع موانع پیشرفت مادّی و معنوی انسان ا

زها را با آیات قرآن کریم تطبیق داده است. در نوشتار کنونی سعی شده تا گزا شی رپرداخته و این فرا

ز این پایان ای های علمی در پنج محور ارائه شود. ابتدا به شناخت موضوع و زمینهپروژه عنوانبهنامه ا

ها و شود. علاوه بر این به ویژگینگارش پرداخته شده و سپس روش و ساختار آن مطرح می

نگارش، گزارش های نامه و نتایج محتوایی آن اشاره شده و در پایان، محدودیتهای پایاننوآوری

واند تاند. شناخت این موارد میگردیده است. این پنج محور ساختار اصلی مقاله حاضر را تشکیل داده
 های مشابه، سودمند بوده و اشکالات ساختاری و محتوایی را کمتر کند.در اجرای پروژه

 واژگان کلیدی
 معارف قرآن و حدیث ، سبک زندگی اسلامی، رشد مادّی و معنوی، دانش دعا،×امام سجاّد

 درآمد
عنوان کتاب زندگی، معارفی ژرف درباره پیشرفت انسان و تبیین موانع آن صحیفه سجاّدیه به

ز منظر صحیفه سجاّدیه و تطبیق »نامه را ارائه کرده است. پروژه علمی پایان موانع پیشرفت انسان ا

ت ، به گردآوری و تحلیل موانع پیشرفدر راستای شناسایی و ارائه این معارف« آن با آیات قرآن کریم

ا هانسان در این کتاب و مقایسه آن با آیات قرآن پرداخته است. دانستن و عمل به این حکمت

 تواند در جامعه، اثرگذار بوده و به حیات مادّی و معنوی فرد و جامعه، رونق ببخشد.می

                                                                 
انشپژوهشگر و  .8 زه علمیه پژوهد  (a.a.shoa@Gmail.comقم. ) سطح چهار حو
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 و الاسلامتحجّمشاوره ی مجدفقیهی و دعلمحمّنامه با راهنمایی آقای دکتر این پایان

در مقطع سطح سه حوزه علمیه، دفاع و موفقّ به  8352 ماهآبانمشایخی در  نیالدّشهاب نیالمسلم

 1کسب رتبه عالی گردید.

ز این پروژه علمی است که در پنج بخش به   ی«اهشناخت و زمینه»نوشتار حاضر، گزارشی ا

و « نتایج محتوایی»، «هاها و نوآوریژگیوی»ی در آن، جار« روش و ساختار»تحقیق یادشده، 

 های این پروژه علمی پرداخته است.«محدوده و محدودیت»همچنین 

 هاالف( شناخت و زمینه
ز منظر صحیفه سجاّدیه و تطبیق آن با آیات قرآن کریم»نامه پایان  «موانع پیشرفت انسان ا

زد:میبا عناوین زیر به معرفّی موضوع و ارائه اطلّاعات شناختی   پردا

 شناخت موضوع .2
در ابتدا موضوع پژوهش تبیین شده است. این پژوهش با اعتقاد به اینکه موانع پیشرفت انسان 

ز ناحیه معصومان ز متن ^ا های معصومانه یعنی کتاب صحیفه سجاّدیه بیان شده، به سراغ یکی ا

ز آنجا  ز حدیث، مشتمل بر معارف گونه عنوانبه« دعا»رفته است. ا  بلندی است، منبعی معتبرای ا

مادّی و معنوی  موانعدر موضوع  آمدهدستبههای محور کار، انتخاب شد. گزاره عنوانبهدر حوزه دعا 

ز قرآن کریم، تطبیق داده شد تا هماهنگی محتوایی آن نشان داده شود. آمدهدستبههای با آموزه  ا

 شناخت مصطلحات .1
که پرکاربردترین « مانع»و « صحیفه سجاّدیه»، «پیشرفت»در این رساله برای سه واژه 

ز موانع مانند واژگان موجود در پایان  حکومت»نامه است، توضیحاتی آمده و اشاره شده که برخی ا

ز پیشرفت برنامه معصومان« ستمگر ز موانع منقش داشته ^در جلوگیری ا انند اند. در برابر برخی ا

ز ایشان اهل اسراف نبوده بلکه دارای عصمت نبوده؛ چراکه هیچ ^مانع معصومان« اسراف» یک ا

 بودند.

                                                                 
ار و همچنین  .1 استاد بزرگو این دو  ز  احسانیمهد دمحمّ الاسلامتحجّا این پایانی  ارتقای   ود.شنامه تشکرّ میفر جهت رهنمود در 
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 ضرورت .0

های معیشت و معنویت شده و ممکن موانع پیشرفت انسان، باعث رکود او و جامعه در حوزه

د تواناست موجب سقوط فرد و اجتماع گردد. توجهّ به این موانع و تلاش برای برداشتن آن، می
 را در زندگی، استوار کند. زندگی اسلامی را رقم زده و سبکی الهی

 اهداف، فواید و کاربردهای تحقیق .7

در موضوعی خاص برای بهبود شرایط زندگی انسان است. « یابیگزاره»هدف این پژوهش 

زاینای دوسویه دارد. سازی جهت پیشرفت جامعه، با رفع موانع پیشرفت، رابطهزمینه پژوهش  ، اینروا
را درباره  ×اده سجاّدیه، درصدد برآمده تا معارف امام سجّبا تمرکز بر حوزه دعا و کتاب صحیف

موضوع تحقیق استخراج نموده و همسویی آن را با قرآن کریم نشان دهد. نتایج این پژوهش 

ز رسانهمؤمنان با بهره ژهیوبهتواند برای بهترشدن وضع زندگی انسان می ی و مدرن، های سنّتگیری ا

 یا با تبیین تخصصّی، مخاطبان خاص را اقناع کند. در اختیار جامعه قرار گرفته و

 های تحقیقپرسش .5

ده است. پژوهش یادش« شناخت موانع پیشرفت انسان»پرسش اصلی این تحقیق بر محور 

هایی درصدد بوده تا بداند که آیا درباره این موضوع در حوزه دعا و با تمرکز بر صحیفه سجاّدیه، گزاره

شود، ارتباط آن با قرآن کریم چیست؟ پرسش هایی یافته مینین گزارهوجود دارد یا خیر؟ و اگر چ
ا است ت« معنوی»و « مادّی»بندی موانع پیداشده به دو گروه پسین این پژوهش بر محور دسته

ز این موانع ارائه شود.  تصویر بهتری ا

 پیشینه تحقیق .3

ای بوده است. اندیشههای مختلف پیشرفت و موانع آن همواره مورد توجهّ پژوهشگران حوزه

های فراوانی درباره آن ارائه شده است. این موضوع در اسلام نیز توجهّ بسیاری را برانگیخته و گزاره

آن  «موانع پیشرفت انسان»هایی، تا زمان نگارش این پژوهه، کسی به موضوع با وجود چنین گزاره

ز منظر صحیفه سجاّدیه توجهّ نکرده است.  هم ا

 ارب( روش و ساخت
زد. ساختارروش هر پژوهش به مراحل تحقیق و چگونگی طیّ آن و ابزار مورد استفاده می  پردا

 کند.هم به ترتیب مباحث و عناوین آن اشاره می
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 روش .2

افزارهای علوم اسلامی و منابع نرم. بوده استای کتابخانه نامه،روش پژوهش در این پایان

ز گزارهپژوهشگر کوشیده وده است. ترین ابزار این تحقیق بای مهمکتابخانه  و جزیهتیابی و پس ا
 ایه. برای انتخاب گزارهتطبیق دهد ،و با آیاتکرده را بازخوانی های مرتبط ، گزارههاتحلیل داده

 هایی مدّ نظر قرار گرفته که در ادامه ذکر خواهد شد.صحیفه سجاّدیه ملاک

ز تدوین این پایان ز 211نامه، حدود پیش ا فیش قرآنی در  211صحیفه سجاّدیه و  فیش ا

زگرد« موانع پیشرفت»موضوع  ز بین این فیشهای موجود در پایانآوری شد و فرا نش ها، گزینامه ا

ز گزارهو ارائه گردید. هنوز راه برای بهره ز آن در های این پژوهش باز است و میبرگگیری ا توان ا

 تحقیقات دیگر نیز استفاده کرد.

ز این پایانمراحل کار  آغاز شده و در بازه حدود هشت ماه و صرف  8359سال  ماهبهمننامه ا

 ساعت، پژوهش به سرانجام رسید. 311حدود 

 ساختار .1

زاینصحیفه سجاّدیه افزون بر معارف معنوی به مسائل مادّی نیز پرداخته است.  وهش پژ روا

کرده است. نویسنده تصریح نموده یادشده، دو بخش اصلی خود را به امور مادّی و معنوی تقسیم 

ز رشد مادّی و معنوی فرد و جامعه، که هدف این پایان نامه، کشف موانعی است که در جلوگیری ا

مانعِ »باشد. این نگاشته به دنبال تقسیم خود موانع به مادّی و معنوی نبوده؛ بلکه به اثرگذار می

ز پرداخته و ای« مانع پیشرفت معنوی»و « پیشرفت مادّی مانع » و« مانعِ مادّی پیشرفت»ن، غیر ا

 است.« معنوی پیشرفت

ز کد این پایان استفاده کرده « فصل»و « بخش»نامه ساختاری درختواره دارد و نویسنده ا

که عناوین آن در ادامه  انددادهفصل، چهارچوب اصلی این پژوهش را شکل  13است. سه بخش و 

 .آیدمی

زده مادّ شرفتیپ موانعپرداخته است. بخش دوم،  بخش اوّل به کلّیات و مفاهیم ی را در دوا

ز: بلا و حوادث، حکومت ستمگر، دشمن، ظلم، ترس، ناسپاسی، فقر، اندوه فصل می آورد که عبارتند ا

اص ی با یازده فصل اختصمعنو شرفتیپ موانعقرض، اسراف، حسد و اخلاق ناپسند. بخش سوم به 
ز: گناه، ترک  ز خداتوبه، ناامیدی دارد که عبارتند ا برابر  استکبار در، مخالفت با فرستادگان الهی، ا

ز نفس یرویپ، و عجب یخودپسند، غفلت، طانیش، خدا . در انتهای نیوالد تیاذو  شهوت حرام، ا
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آورده شده و مجموع مطالب در  و مآخذ منابعی و فهرست پژوهش شنهادیپی، ریگجهینتنگاشته، 

 صفحه نگارش یافته است. 898

 هاها و نوآوریج( ویژگی
ده باز های آیندشده، دارای دستاوردهایی بوده که تبیین آن، راه را برای نوآفرینییانامه پایان

ز این ویژگیمشابه، نشان می - اناًیاح -کند؛ همچنین تفاوت این اثر را با آثار می ا به هدهد. برخی ا
 قرار زیر است:

 فه سجاّدیهگردآوری همه موانع پیشرفت از صحی .2
گردآوری شود. همچنین در نگارش صورت کامل بهمعارف شده تا  یسع یابیمرحله گزارهدر 

 3در متن یا پاورقی مورد اشاره قرار گیرد. ایگونهبهها تلاش شده تا همه این گزاره

 هاملاک انتخاب گزاره .1
ز فیلتر پژوهه مورد استفاده قرار گرفته نیکه در ا هاییگزاره ور عب یصمشخّ یرهاایمع، ا

ز شهوت ،×سجاّدلاً امام اند. مثکرده است  ؛ روشناندهبرد پناه خدا به یاد کرده و با لسان بدگویی ا

ز  عنوانبهتواند که این موضوع می مانعی برای پیشرفت، مورد توجهّ قرار گیرد؛ چراکه انسان حکیم ا
ز امور خوب و امور بدَ و موانع به خدا پناه می  ها دررشددهنده. برخی معیارهای انتخاب گزارهبرد نه ا

ز:  این تحقیق عبارتند ا

 بودن چیزیتصریح به مانع -
ز چیزیپناه -  بردن به خداوند ا
 تصریح به اثر منفی یک کار مانند بداخلاقی -
ز شیطان - ز چیزی مانند دوری ا ز خدا برای دوری ا  درخواست ا
ز چیزی مانند محفودرخواست محفوظ - ز بلاظماندن و عافیت ا  ماندن ا
ز چیزی در درگاه خدا -  شکوه ا
ز خداوند بابت انجام کاری -  عذرخواهی ا
ز  -  ندادن کاریبابت انجام خداوندعذرخواهی ا
 تصریح به نقص یا عیبی -
ز انسان - ز خداوند بابت رفع سوئی ا  سپاس ا
ز چیزی - ز خداوند برای نجات ا  درخواست ا
ز خداوند برای کم -  کردن اثر چیزیدرخواست ا

                                                                 
ا بیاورد هآی دچن ،تناسب هر موضوعرده بهو نگارنده تلاش کدر آیات قرآن صورت نگرفته  یع کاملتتبّ .3  .ر



های
وزه 

م ها و آ
ش 

ن ا د
            

 
 

ث
ی و حد

آن  قر
                 

     
 

رۀ 
شما

م، 
سو

ل 
سا

یاز
م، 

ده
ان

ست
زم

 
83

55
 

 

818 

 

 تواند معیاری برای سنجش حسن و قبح یا خوبی و بدی اعمال و امور باشد. ها میملاکاین 

 بندی کاربردیدسته .0

ی، نومباحث مع افزون برآخرت نبوده و  یبرا یاو نسخه یمعنو یفقط کتاب هیسجاد فهیصح

ز  زا است.مادّی  یبرنامه زندگپر ا  در ،هیسجاد فهیمعارف صحنامه بر اساس ساختار این پایان رونیا
در زندگی جاری رکود عواملی است که موجب  «یمادّ شرفتیموانع پ» بخش سامان یافت.دو 

 ×داکه امام سجّاموری است « موانع پیشرفت معنوی»برد. انسان شده و یا زندگی او را به عقب می

ز آن به ن دی با ذهبنرسد که این دستهبه نظر می. اندکرده ادی یمعنوماندگی عقبعنوان عامل ا

 مخاطبان ارتباط بهتری برقرار کرده و زمینه کاربری آن بیشتر است.

 تطبیق با قرآن مجید .7

ز  یک، یمیبا قرآن کر هیادسجّ فهیمعارف صح قیتطب   نیپژوهش است. ا نیا هایویژگیا

 ات،یداری روایات در آاثبات ریشه ات،یآ ارتباط احادیث بادانستن  های چندی دارد.بهره یابیمشابه

ز روایات ذای با تعبیرات مشابه قرآنی و حدیثی و امکان بهرهمقایسه ییآشنا یل گیری تفسیری ا

ز این بهره  هاست.آیات، بخشی ا

 امکان استخراج موضوعات و مقالات متعددّ .5

ز ویژگی  ز آن است. تقریباً نامه، امکان تولید پژوهشهای این پایانیکی ا های دیگری ا

ز فصول ا هرکدام  عنوانهبین نگاشته، موضوعی مستقل بوده و قابلیت استخراج مقالاتی را دارد. ا

بر انسان  انطیش ریتأث»نامه در موضوع شیطان، مقالات بر اساس فصل ششمِ بخش سوم پایان مثال
 یقیتطب یدر بررس طانیمقابله با ش یکارهاراه»و  1«با قرآن هیادسجّ ۀفیصح یهاگزاره قیدر تطب

ز  یمعنو شرفتیموانع پ»نگارش یافته است. همچنین مقاله  9«میبا قرآن کر هیادسجّ فهیصح ا

 نامه شکل گرفت و بهپژوهشی است که با محوریت بخش سوم پایان« هیسجاّد فهیصح دگاهید

ز د مادّی شرفتیموانع پ»هایی با عنوان همچنین مقاله 2چاپ رسید.  ،«هیسجاّد فهیصح دگاهیا

ز منظزیاستکبارست» ز منظر صح»، «ر صحیفه سجاّدیهی ا و « میو قرآن کر هیادسجّ فهیاسراف ا

                                                                 
زمستآن  شدهچاپ .1 ، پاییز و  زه  .53در مجلّه حدیث حو

لمللنیب شیمجموعه مقالات همادر  شدهچاپ .9 امام سجّ یا اد ، ×ادحضرت   .51مرد

انش شدهچاپ .2 زهدر مجلّه د زمستان ها و آمو  ،  .51های قرآن و حدیث
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ر حال د« هیادسجّ فهیصح یهابر گزاره هیانسان با تک شرفتینقش بلا و حوادث در پ»همچنین 

 نگارش و تکمیل است.

 د( نتایج محتوایی
ز منظر صحیفه سجاّدیه و تطبیق آن با آیات قرآ»نامه پایان « کریم نموانع پیشرفت انسان ا

ز صحیفه سجاّدیه استخراج و ارائه نموده است که چکیدهگزاره  د:آیای آن در ادامه میهای نویی را ا

 یماد شرفتیپ موانعگزارش بخش دوم:  .2

های مرتبط با موانع پیشرفت مادّی تبیین شده است. در بخش دوم این پژوهش، گزاره

ز نتایج فصول این بخش، چنین است:خلاصه  ای ا

 بلا و حوادث. 2/2
ز  ×العابدینکه امام زین 1«سوانح طبیعی»شود. اشاره می در این فصل به سه نوع مصیبت ا

سربلندی مؤمنان را در چنین  ×که امام سجاّد 1«آزمایش الهی»اند؛ آنها به خداوند پناه برده

ز خدا خواسته  شود.می گیر جوامعکه در اثر گناه و عصیان، دامن 5«بلا و عذاب»اند؛ سنجشی ا

 رحکومت ستمگ. 2/1
ز موانع پیشرفت مادّی انسان ز شرّ ×است. امام سجاد« حکومت ستمگر»، یکی دیگر ا  ا

ز بدعت ماندندرامانبرند. فرمانروایان جور به خدا پناه می های شوم ستمگران، موضوعی است که ا

ز خداوند درخواست می  کنند.ایشان ا

 دشمن. 2/0

ز دیگر موانع پیشرفت ا ه، جلو پیشهستند. سودجویان عداوت« دشمنان»فراد و جوامع بشری ا
ز خداوند، پناه و حفظ را درخواست  ×گیرند. امام سجاّدها را میرشد انسان با تبیین دشمنی آنها، ا

اند. ردهآنها اشاره ک اعتماد بودن قابل غیرکنند. ایشان قدرت برخی معاندان را توصیف کرده و به می
ز خدا میالامام زین خواهند که شرّ این افراد را به خیر تبدیل کند. آن حضرت، روش برخورد عابدین ا

 اند.با دشمن را نیز تبیین کرده

                                                                 
 . مانند سیل.1

، حا .1 زمایش اد روی میدثهآ افر است که برای سنجش صبر   دهد.ای عام 

5.  ، اد و یا پاکاحادثهبلا و عذاب افر ات  ز است.ی برای مجا ز گناه  ا  کردن آنها 
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 ظلم. 2/7
ز ستم در حقّ بندگان به خدا پناه برده ×امام سجاد دن نرساناند. کمک به ستمگر و یاریا

ز دیدگاه صحیفه سجاّدیه است ز مصادیق ظلم ا ز خداوند  ×العابدین. امام زینبه ستمدیده ا ا

ز شرّ ظالمان، محفوظ بدارد.درخواست می  کنند که ایشان را ا

 ترس. 2/5
ز موانع پیشرفت مادّی انسان است.  «ترس» در صحیفه سجاّدیه به دو گونه پسندیده « بیم»ا

ز عذاب امی میتقس و ناپسند ز پروردگار بهترین نوع ترس و به معنای هراس ا ی لهشود. ترس ا

انجام گناهان است. چنین خوفی نباید به ناامیدی انسان منجر شود. وحشتی که در صحیفه  خاطربه

خداست. چنین خوفی موجب توقّف در مسیر  ریغ داشتن ازسجاّدیه، ناپسند شمرده شده، هراس

ز آن به آفریدگار پناه می ×العابدینپیشرفت بوده و امام زین  برند.ا

 یناسپاس. 2/3
ز درگاه الهی ×موجب کاستی نعمت و مانع پیشرفت مادّی است. امام سجاّد «یسناسپا»  ا

مچنین اند و هکنند تا توفیق تشکّر و جبران لطف کسانی که به انسان نیکی کردهدرخواست می

ز خداوند را عنایت کند. ایشان فضل الهی را موجب معرفت بندگان نسبت به لزوم شکر  سپاس ا

ز خدا میدانسته و این معرفت  ز خداوند و بندگان به را زمینه سپاسگزاری ا شمرند. لزوم عذرخواهی ا
ز دیگر معارفی است که در صحیفه آموزش داده شده است. گزاره های جهت نقصان در سپاسگزاری، ا

 بسیاری در این کتاب درباره شکر و حمد خداوند وجود دارد.

 فقر.2/4
ز نیازمندی به پروردگار پ ×امام سجاّد اند. ایشان روزی آسان و بدون تکلّف را برای ناه بردها

فه دانند. صحیفرسا میی و فلاکت اقتصادی جامعه را طاقتمندحاجتهمه بندگان درخواست کرده و 

ود های خبرای تأمین نیاز« آوردن مردم به نااهلانروی»نوایی مانند سجاّدیه به برخی نتایج بی

ز عوامل زد را برشمرده است. امام « تمسّک به قرآن کریم»ودن فقر مانند اشاره کرده و برخی ا

ز توان افراد را برای جمع ×العابدینزین  شمرند. بار میآوری مال، امری ناپسند و زیانفعالیت خارج ا

 اندوه قرض. 2/0

ز در صورت لزوم، امری مستحب و گاهی واجب است. به نظر می «گرفتن قرض» رسد که ا

ادیه، خود قرض، مانع پیشرفت مادّی نبوده، بلکه اندوه و اضطراب آن مانع دیدگاه صحیفه سجّ
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زپرداخت»، «مشکلات مسیر دریافت قرض»شود. تبعاتی چون حرکت انسان می ، «دغدغه فکری با

ز آ عنوانبه« دهندهتضییع حقوق قرض»و در نتیجه « احتمال ناتوانی در بازگردانی» ثار بخشی ا
 شده است.گرفتن شمرده منفی قرض

 بلند یآرزوها. 2/9
ز درخواست برآورده ×امید به خیر، امری پسندیده است و امام سجاّد شدن چنین امیدی را ا

نیافتنی و شوقی است که خدا دارد. آرزوی طولانی با امید فرق داشته و به معنای تمایلی دست

ز موانع پیشرفت انسان شمرده م زنندهبرهم ز شود. صحیفه سجاّدییحق باشد. این موضوع یکی ا ه ا

را داروی این « تلاوت قرآن»و « یاد مرگ»به خدا پناه برده و  «املطول »درگیرشدن افراد به 

 داند.بیماری می

 اسراف. 2/23

ز موضوعاتی که می است؛  «یکاراسراف»توان عامل کاهش رشد افراد در عرصه مادی گردد ا
ز خداوند ×العابدینبه همین جهت امام زین ز چنین عملی را دارند. اسراف  ا طلب محفوظ بودن ا

شود. اسراف بر نفس روی مادی موجب خسران میروی است که مانند زیادهبر نفس نوع دیگر زیاده
ز  به دلیل ارتکاب اعمال بیهوده، باطل و گاه معصیت است. صحیفه سجادیه علاوه بر بیزاری ا

ز کمی قناعت انسانعنوان راه مقاروی، به موضوع قناعت بهزیاده ها به بله با آن اشاره کرده و ا

پروردگار پناه برده است. تمامی معارف صحیفه سجادیه درباره موضوع اسراف، در قرآن کریم وجود 

 باشند.داشته و با هم منطبق می

 حسد. 2/22
ز  ×اخلاقی ناپسند و موجب توقّف انسان در عرصه کمال است. امام سجاّد« حسادت» ا

ز خداوند درخواست میی حسودان به پروردگار پناه بردهورزرشک  کنند تا دشمنی و زیاناند. ایشان ا
ز حسادت نسبت به خلق نیز به خدا پناه برده ×العابدینافراد حسود را دفع نماید. امام زین اند. ا

ز آثار« زندگی خوردنهمبه»و « تابیبی»، «افسردگی»صحیفه سجاّدیه، تبعاتی مانند  سادت ح را ا
ز همه می ×شمرده است. امام ی عُجب که علّت اصلی حسادت است، در حقّ هم جابهخواهند تا ا

 دعا کرده و یکدیگر را یاری نمایند.
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 داخلاق ناپسن. 2/21

ز اخلاق متعالی دعا  ز هرگونه رفتار بدَ به خدا پناه برده و برای برخورداری ا صحیفه سجاّدیه ا
های ناشایست را که اجزای اخلاق ناپسند هستند، برشمرده ی خصلتبرخ ×کرده است. امام سجاّد

ز آن بیزاری جسته زار دیگران، ظلم، و ا اند. هیجان حرص، شدّت خشم، غلبه حسد، ضعف در صبر، آ

نپذیرفتن عذر دیگران، منّت، غیبت، داشتن کینه مؤمنان، بدرفتاری با فقرا، ریاکاری و داشتن شک 

ز اموری است  ماندگی او بوده و در صحیفه به که موجب رکود در پیشرفت انسان یا عقببه افراد ا
بخش رفتار های قرآن کریم را زینتعمل به آموزه ×نیالعابدنیزآن پرداخته شده است. امام 

 اند.بخش اخلاق جامعه شمردهو آن را نجات معرفّی کرده

 یمعنو شرفتیپ موانعگزارش بخش سوم:  .1

ز منظر صح شرفتیوانع پم»نامه بخش سوم پایان  اتیا آآن ب قیو تطب هیادسجّ فهیانسان ا

ز فصلاختصاص دارد. در ادامه چکیده« موانع پیشرفت معنوی»به  «میقرآن کر  شود.ها ارائه میای ا

 گناه. 1/2

ز مهم «گناه» های شکست در عرصه معنویت است. صحیفه سجاّدیه در ترین علّتیکی ا

ز پرورد زهای بسیاری ا ز آلودهگار میفرا شدن به معصیت حفظ کند. بر اساس خواهد تا انسان را ا
ز آن انزجار قلبی نیز داشته باشند. ×فرمایش امام سجاّد ، لازم است بندگان، افزون بر ترک گناه ا

ز کوچک بر  شمردن گناه یا اصرارصحیفه هر دو گروه گناهان کبیره و صغیره را مانع رشد دانسته و ا
یان خفّت در م»، «هاتنهایی در میان انسان»، ×العابدینار پناه برده است. امام زینآن به آفریدگ

ز تبعات معصیت می« خوردهکاران شکستقرارگرفتن در میان تبه»و « ملائکه حیفه دانند. در صرا ا

ز گناه نیز نشان داده شده است.  سجاّدیه راه پیشگیری ا

 هترک توب. 1/1

وی سال معنوی انسان است. صحیفه سجاّدیه، توبه را دری بهمانع رشد و کم «توبهترک »

ز غفلت در توبه به خدا پناه می ز گناهان دانسته و افزون بر درخواست توفیق استغفار، ا برد. امام عفو ا
هلت را م« نکردن گناهعلنی»و « تأخیر در عذاب»نجات را تنها در عفو پروردگار دانسته و  ×سجاّد

اند. ایشان همه گناهان فکر، چشم، زبان و اعضای بدن را شایسته بازگشت شمرده خدا به انسان برای
ز هر گناه ظاهری و باطنی درخواست بخشش می ز ی ×العابدینکنند. امام زینتوبه دانسته و ا کی ا
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های برتر برای طلب بخشش را ماه مبارک رمضان دانسته و قصد ترک گناه و پشیمانی را موقعیت

ز شرایط توب   دهند.کردن را نیز آموزش میاند. ایشان روش توبهه شمردها

 از خدا یدیناام. 1/0
ز خدا موجب توقّف پیشرفت در عرصه معنوی می «یدیناام» ز پروردگار  ×شود. امام سجادا ا

ز بین نرود. در سخن ایشان، ناامیدی کنند که امیدشان نسبت به ذات باریدرخواست می تعالی ا

است. آن حضرت « نیازمندی به غیر»و « نابودی»، «محرومیت»، «سَرخوردگی»، «خواری»باعث 

ز خدا مسألت می کنند که انسان را با نومیدی آزمایش نکند. صحیفه سجاّدیه، هر دو سوی حتّی ا

داشت موهوم، انسان را در دام گناه گرفتار داند. چشمرا اشتباه می« ناامیدی»و « داشت واهیچشم»

 سازد.خیری فراهم میبهبینی واقعی، زمینه را برای عاقبتشکند؛ ولی خومی

 یمخالفت با فرستادگان اله. 1/7
کنند تا در شمار پیروان راستین فرستادگان الهی ها دعا میبرای همه انسان ×امام سجاّد

ز مخالفان پیامبرانقرار گیرند. ایشان، خود و اهل دیه، اند. صحیفه سجاّبیزار شمرده ^بیتشان را ا

ز شؤون آن حضرت و همه  قابلرا نعمتی  |رسالت پیامبر اکرم شکر دانسته و هدایت را یکی ا

ز افراد پَست، اقدام به مخالفت، می ^انبیا و اوصیا داند. در این کتاب تصریح شده که برخی ا

توهین و غصب جایگاه فرستادگان الهی کرده و نتیجه عمل شوم آنها، دگرگونی و نفهمیدن درست 

خواهد بود؛ چنین افرادی جزایی جز جهنّم نخواهند داشت.  ^احکام الهی و ترک سنّت پیامبران

ز جابهدانند که بر همگان لازم می ×العابدینامام زین ی مخالفت با دستورات این افراد پاک، ا

 نعمت هدایت استفاده کرده، ولیّ خدا را با دعا، زبان و بازو یاری نمایند.

 ر برابر خدااستکبار د. 1/5

ز آن بیزاری جسته است. صحیفه سجاّدیه، خودبزرگ بینی در برابر پروردگار را تقبیح کرده و ا
ز طغیان بر پروردگار دعا کردهبرای دوربودن انسان ×امام سجاّد اند. در سخن ایشان، استکبار ها ا

ز روی غفلت، شود؛ ولی خودبزرگهمراه با عناد، موجب قهر الهی می ز است. ا بخشش ابلقبینی ا

انی گردروی»، «ترک عمدی دعا»، «اصرار بر گناه»، «گناه»، «یادوستیدن»منظر صحیفه سجاّدیه 
ز پروردگار ز زمینه« آوردن به غیر اوروی»و « ا  ×العابدینها و مقدمّات استکبار است. امام زینا
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ز دیناام»، «شگاه الهیخواری در پی»، «شقاوت»، «هلاکت»نتیجه استکبار در برابر خداوند را  ی ا

ز نعمت»، «شکست»، «پروردگار  اند.شمرده« دنیا و آخرت تذلّ»و « فقر»، «هامحرومیت ا

 طانیش. 1/3
ز مسیر های صحیفه به بیان تلاشدر دعا ×امام سجاّد های شیطان، جهت انحراف انسان ا

گاهی در حیطۀ عمل  های این دشمن، گاهی فکری و عقیدتی بوده واند. تلاشپیشرفت پرداخته

زقیت خداوند»، «افکنیشبهه»، «حق ریدادن مسنشان کیتار»است.  ، «ایجاد بدگمانی به را

ز عذابایمنی»، «های دروغینوعده» ز غیر عذاب»، «دادن ا ، «زیباسازیِ معصیت»، «ترساندن ا

ز محورهای تلاش شیطان برای ایجاد انحرا«سرزنش»و « دادن طاعتسخت جلوه» ف ، برخی ا

ایجاد سستی در انجام »، «یاریِ هوای نفس»، «کردنوسوسه»فکری و عقیدتی در انسان است. 

ز محورهای تلاش شیطان برای «کاری برای انجام معصیتفریب»و « عمل صالح ، بخش دیگری ا

 انحراف عملیِ انسان است.

 غفلت. 1/4
، «بلیتن»او دانسته و « بدبختی»و « نابودی انسان»را موجب « غفلت» ×العابدینامام زین

ز مصادیق غفلت « فراموشی مرگ»و « نکردن در عبادتتلاش»، «یکتحرّیب» به  .شمرندیبرمرا ا
ز چنین خوابی بیدار کند، خداوند متعال است. تنها کسی که می ×سخن امام سجاّد تواند انسان را ا

ز مصادیق غفلت را بی ا اشاره به جایگاه این ماه، اهمّیتی به ماه رمضان دانسته و بایشان یکی ا

نکردن و ترک عبادت در این ایاّم را موجب شقاوت و توقّف پیشرفت معنوی نکردن، استفادهتوجهّ

ز عبادات ماه مبارک است که امام سجاّدمی  مسلمانان را ×شمرند. تلاوت و تفکّر در قرآن، یکی ا

 خوانند.به انجام آن فرا می

 و عجب یخودپسند. 1/0

در آیات قرآن و چه در صحیفه سجادیه بسیار مذموم و ناپسند بوده و  «یخودپسندعجب و »

ز عوامل پسرفت معنوی افراد و موجب عذاب الهی است. خودستایی در صحیفه سجادیه در دو نوع  ا
مالی که سبب خودپسندی باشد  ×اداست. به فرموده امام سجّ میقابل تقسامور مادی و معنوی 

ی خواهد بود. خودستایی در اعمال نیز موجب فساد و بطلان عبادت است. مایه فلاکت و بدبخت
ز این خصلت را شکستن نفس می   اند.دنویسنده تصریح نموده که صحیفه سجادیه راه رهایی ا
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 از نفس یرویپ. 1/9
ز هوای » ×امام سجاّد ز آن به خداوند پناه برده «نفسپیروی ا د. انرا زمینه گناه دانسته و ا

ز فریبایشان ب اند. نفس انسان دو کارآیی منفی دارد؛ کاری نفس، دعا کردهرای دورماندن انسان ا
ز انجام آن دست یکی ضعف نفس که باعث می شود اعمال نیک در نظر او سخت جلوه کرده و ا

ز هوای دادن بهبکشد؛ دیگری، راهنمایی و سوق سوی معصیت است. صحیفه سجاّدیه تبعات پیروی ا
ک تمسّ ×داند. امام سیدّالعابدینمی« هلاکت»و « تباهی»، «ذلّت»، «ع رحمت الهیقط»نفس را 

ز راه ، عنایت هیکزتکارهای اصلاح نفس شمرده و افزون بر سفارش به به معارف قرآن را یکی ا

 شمرند.پروردگار را راه اصلی تهذیب خویشتن، می

 شهوت حرام. 1/23

ت داده و شب را زمانی برای فرونشاندن این صحیفه سجاّدیه به موضوع میل جنسی اهمّی
اند؛ بلکه شهوتی را برای پرداختن به میل جنسی را منع نکرده ×غریزه شمرده است. امام سجاّد

گیری اند که حرام باشد. ایشان همچنین افراط و اصرار در بهرهبار شمردهپیشرفت معنوی انسان زیان

ز این غریزه را ناپسند دانسته  اند.ا
 نیوالد . آزار1/22

ها به پدر و مادر خویش ستم نکرده، حقوق آنها کنند که انساندعا می ×العابدینامام زین

ز پروردگار درخواست می ز آنها اطاعت کنند. ایشان ا کنند که جایگاه والدین را در را رعایت کرده و ا
 موجب افزایش ثواب و کاستیی اولاد در برابر والدین را کارکمنظر فرزندان، رفیع نماید. صحیفه، 

ز اشاره به حقوقی که والدین بر فرزندان دارند، ا این حقوق ر جبران گناهان والدین شمرده و پس ا
، «مهربانی»، «خویینرم»، «سخن خوشایند»، «اطاعت»داند. در این کتاب بر غیر ممکن می

 در برابر پدر و مادر سفارش شده است.« شفقت»و « مدارا»

 هاو محدودیت هـ( محدوده
ز منظر صحیفه سجاّدیه و تطبیق آن با آیات قرآن کریم»نامه پایان  «موانع پیشرفت انسان ا

ز شروح متعددّ  محدودهدر  دو کتاب شریف صحیفه سجاّدیه و قرآن کریم نگارش یافته است. البته ا
 صحیفه و تفاسیر قرآنی نیز بهره فراوانی گرفته شده است.

ز یک سو تاکنون کتاب، پایاندر مسیر نگارش این ت امه و نحقیق، کمبودهای وجود داشت. ا
ای مستقل در مورد پیشرفت انسان یا موانع آن در حوزه صحیفه سجاّدیه نگارش نیافته بود و مقاله
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ز سوی دیگر، گرد زا هایی بود که با آزمون و نیازمند تعیین ملاک« موانع پیشرفت»های آوری فرا
 .آمد دست بهها به سیره عقلا افتهخطا و سپس، ارجاع ی

مشکل دیگر در روند نگارش این پژوهش، نگاه غیر دانشی به موضوع دعا است. در جامعه 
 قابل ریغانگارانه به موضوع نیایش نگریسته و آن را امری علمی کنونی برخی با نگاهی کوچک

دعا، دریایی  کهیدرصورت شمرند.دانند. آنها دعا را موضوعی بدیهی و غیر علمی میپژوهش می
ز معارف معنوی و مادّی بوده و نیازمند پژوهش و بهره  برداری است.بیکران ا

ز وجوجستبرای  ز و انتخاب فرا لمی ی عافزارهانرمهای مرتبط با موضوع، بهترین راه استفاده ا
 های موجود دارایافزارافزار مناسبی وجود ندارد. نرمدر موضوع صحیفه سجاّدیه نرم متأسفانهاست. 

زاینها، نقایص و اشکالات متعددّی هستند. محدودیت ز شروح و تفاسگاهی برای بهره روا یر، گرفتن ا
ز به مطالعه و رجوع چندباره به نسخه چاپی و خطّی کتاب  ها بود.نیا

ز کتابخانههمچنین برخی منابع این تحقیق در کتابخانه  هایهای عمومی یافت نشد و ا
تخصصّی، منابع مربوط به دعا را  صورتبهای یثی استفاده گردید. اگر کتابخانهتخصصّی حد

 کند.های مشابه بنامه و پژوهشتوانست کمک شایانی به نگارش این پایانگردآوردی کرده بود، می
محدودیت بعدی، سختی دسترسی به اساتید راهنما و مشاور به دلیل محدودبودن وقت این 

 بزرگواران بود.
 جهنتی

ز منظر صح شرفتیموانع پ» ای نامهایانپ« میقرآن کر اتیآن با آ قیو تطب هیادسجّ فهیانسان ا
ا ب آمدهدستبههای است در راستای شناسایی و ارائه معارف مرتبط با موضوع و مقایسه گزاره

« هانهیشناخت و زم»های قرآن کریم. نوشتار کنونی به گزارش این پروژه علمی پرداخته است. آموزه
های نخستین محور مورد بررسی بوده و در آن به شناخت موضوع، شناخت مصطلحات، ضرورت

های اصلی و فرعی این تحقیق پرداخته شده نگارش، اهداف، فواید و کاربرد نتایج تحقیق و پرسش
است. در این بخش با توضیح روش انجام « روش کار و ساختار»است. دومین محور این گزارش 

ها و ویژگی»فصل اشاره شده است.  13نامه در قالب سه بخش و ، به ساختار پایانپژوهش
باشد. تلاش برای آوردن همه موانع پیشرفت، شده در این گزارش میموضوع بعدی ارائه« هاینوآور

زهای صحیفه با قرآن کریم و امکان تولید موضوعات و هاگزارهبیان ملاک انتخاب  ، تطبیق فرا
ز فصلمقالات متع ز ویژگیهای این پایانها و بخشددّ ا های پژوهش شمرده ها و نوآورینامه ا

نامه پرداخته شده و دو بخش موانع پیشرفت مادّی و پایان« نتایج محتوایی»شود. در ادامه به می
محدوده و ». در پایان نیز به انددهیگردخلاصه گزارش  صورتبهموانع پیشرفت معنوی 

ر این ها دنامه اشاره و پیشنهادی برای ارتقای کیفیت نگاشتهگارش این پایانی ن«هامحدودیت
 موضوع ارائه شده است.


